
 

Körperorientierte Systemische Arbeitsweisen

Grundlagen der Methode des Mythenspiels 
Abend-Fortbildung 

Mythen und Märchen aus aller Welt geben kleinen und großen 
Menschheitsfragen und möglichen Antworten erweiterten Raum. Die szenische 
Umsetzung dieser Motive und Rollen verbindet Protagonisten mit vielfältigen, 
manchmal als archetypisch verstandenen Formen des Lebens. Zugleich ist jede 
Darstellung eine gemeinsame und zeitgemäße Neuschöpfung überlieferter Stoffe 

Inhalt der praxisbezogenen Fortbildung:

• Erleben von unterschiedlichen Mythenspielen 

• Stoffe und Rollen 

• Anleitung von Gruppen 

• Situationsbezogene Varianten der Moderation und Intervention

• Anknüpfungspunkte und Möglichkeiten der Methode 

Zeit: 7.10.26, 4.11.26 und 2.12.2026, 17.30-21.00 (Ankunft ab 17.20)
Ort: Yogaraum, Birkbuschstraße 47, Berlin
Kosten: 220 EUR (Teilnahme am Workshop "Mythenspiel als Erfahrungsraum" 
im Rahmen der Berliner Märchentage am 11.11.26 kostenfrei)

Die Fortbildung richtet sich an Menschen, die szenische Arbeitsformen in ihrer 
Arbeit einsetzen wie auch an Interessent*innen, die die Methode einfach 
kennenlernen oder ihre körperliche Wahrnehmung forschend ausloten möchten. 

Teilnehmende erhalten eine ausführliche Teilnahmebescheinigung.

Information und Anmeldung:
info@systemische-prozessgestaltung.de
www.systemische-prozessgestaltung.de

Dr. Bettina Grote | Gardeschützenweg 107 | 12203 Berlin | 030 250 46 783 | www.systemische-prozessgestaltung.de  

http://www.systemische-prozessgestaltung.de/

